Wickel und Kompressen

Unterstiitzung im Winter fur Gross und Klein

An diesem Abend lernen wir, wie mit Wickel und Kompressen
Erkaltungskrankheiten mit einfachen Anwendungen behandelt
werden kdnnen.

Datum: Mittwoch, 13. November 2019
Zeit: 19.00 Uhr bis 21.00 Uhr, anschl. Kaffee und Kuchen
Ort: Kath. Pfarreiheim Wangen bei Olten

Kursleitung: Rita Thalmann und Lydia Bader
Dipl. Naturheilpraktikerinnen
Mitnehmen: 2 verschieden grosse Frottetlicher
1 Bettflasche (wenn vorhanden)
Kosten: Fr.15.00
Anmeldung: bis 9.11.19 an carola.vonarx@ggs.ch
oder 062 212 96 90 (Platzzahl beschrankt)

Wir freuen uns auf viele Teilnehmerinnen!

Frauengemeinschaft St. Gallus Wangen



